
Liebe Leserin, lieber Leser

Kennen sie die Kraft des Chorsingens? Singen ist 
ein Ausdruck der Freude, des Wohlseins. Um dies 
zu erleben braucht es wenig, denn jeder Mensch 
hat sein Instrument von klein auf dabei und kann es 

nutzen, wann immer ihm danach ist. Die Sänger des Männerchors 
Heiden pflegen den Männergesang aus langer Tradition mit Lie-
dern aus den vielfältigsten Stilrichtungen. Das gemeinschaftliche 
Klangerlebnis der vier Männerstimmlagen wird gefördert durch 
einen motivierten und geschulten Dirigenten. Aus den eingeüb-
ten Liedern entsteht ein Repertoire, das jederzeit und überall vor-
getragen werden kann. «Spezialitäten» erlernen wir für unsere 
abwechslungsreichen Konzerte. 
  Der Chor lebt durch seine Mitglieder. Es gibt weder jung noch 
alt, weder traditionell noch modern, es gibt nur die Freude für das 
gemeinsame Singen. Warum nicht jede Woche während zwei 
Stunden sich die Zeit nehmen und sich in Geist, Körper und  
Gesang fordern und fördern lassen? Zum heutigen Zeitpunkt  
verzeichnet  der Chor 31 Aktivmitglieder und wir haben noch 
freie Plätze in jeder Stimmlage.

Alter Name, neue Erscheinung! Vielleicht haben Sie es schon be-
merkt, der Männerchor Heiden hat sich ein neues Erscheinungs-
bild verpasst. Ausser dem markanten Logo mit dem roten Schnauz 
gehört auch die vereinseigene Zeitschrift ‹Einblick› dazu, die sie 
gerade in den Händen halten. Sie erscheint dreimal im Jahr und 
berichtet von den vielfältigen Aktivitäten des Chors.
  Ausser dem gepflegten Chorgesang geht es in einer Chorge-
meinschaft auch um den sozialen Zusammenhalt: Man kümmert 
sich umeinander, wie in einer grossen Familie. Chormitglied- 
schaft ist gleichzustellen mit Freundschaft, Gemeinschaftsgefühl, 
Gleichgesinntheit, Miteinander, Zusammengehörigkeit und Soli- 
darität. Das ist der Sinn des Vereinslebens. Ich hoffe, dass auch 
Jugendliche und junge Männer das Positive darin erkennen kön-
nen. Liebe Frauen, schickt euren Mann an die Chorprobe, er 
ist bei uns gut aufgehoben und sie werden es nie bereuen! Wir  
freuen uns auf ihn.

Valentin Volkart, Präsident Männerchor Heiden

         
1 | 2019Infos aus dem Männerchor         

Der MÄNNERCHOR HEIDEN 
ist 1960 durch die Fusion der 
beiden Männerchöre Frohsinn 
und Harmonie entstanden.

Seit 18 Jahren wird er von Michael 
Schläpfer geleitet. Wir organisieren 
Konzerte und Unterhaltungsabende, 
wir singen bei privaten Anlässen, 
in Heimen oder Gottesdiensten. 

Wichtig ist uns, das Publikum 
jeglichen Alters zu erfreuen.

Unsere geselligen Aktivitäten sind 
Sängerreisen in der Schweiz oder 
ins grenznahe Ausland, Frühlings- 
und Herbstmarkt in Heiden, das 
Kellersingen in der Weinhandlung
Sonderegger oder das gemütliche 
Zusammensitzen nach den Proben.

Die nächste
Sängerreise führt 
uns nach Wien.
28. | 29. | 30. Juni 2019

Chor-Probe:
jeden Montag, 19.45 bis 21.30 Uhr 
im Schulhaus Dorf, Heiden

www.maennerchor-heiden.ch

   Terminkalender Seite 8

Erscheint 
dreimal im Jahr

Unser Chor freut sich 
über neue Sänger jeden 
Alters und damit neue 
Freunde!

 aufgestellter

Einblick

männerchor
Heiden
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 Frauen sind anders 
 und Männer mag man eben
Dieses witzige und spannungsgeladene 
Chor-Konzert ging am 17. November in 
Goldach und am 18. November 2018 
in Wolfhalden über die Bühne. 
 Für dieses Chorprojekt haben sich  
der MÄNNERCHOR HEIDEN und der 
FRAUENCHOR GOLDACH zusam- 
mengeschlossen.
 Die Dirigenten Michael Schläpfer und 
Silvia Seipp haben ein abwechslungsrei-
ches Programm aus verschiedenen Mu-
sikstilen zusammengestellt.
 Heisst es «Mit Lieb bin ich umfangen» 
und «Goodnight Sweetheart» oder ist 
es nur eine «Nette Begegnung»? Es 
kann auch sein, dass der andere «Weit,
weit weg» ist und deshalb seine Küsse 
aufbewahren muss «Save your kisses 
for me». Die Frauen kokettierten mit 
«Frauen sind anders». Auch wenn sie 
meinen, dass das Gegenüber sie belo-
gen hat «Du hast mich tausendmal be-
logen», lassen sie sich nicht entmutigen 
und werden zur «Dancing Queen».
 «Mues all de plooget Hansli sy» ga-
ben die Männer zum Besten oder sie 
versuchten es mit dem Senden von «All 
My Loving». Gewiss ist aber: «Män-
ner mag man eben»! Begleitet wurden 
die Sängerinnen und Sänger von Ma-
ria-Christina Flüge-Meier am Violoncello 
und Claudio Bergantini am Klavier. 
Durchs Programm führte das St.Galler 
Clown-Duo Beatrix und Alexander Ott.

 Der gute Publikumsaufmarsch und 
der langanhaltende Applaus belohnten 
die Sängerinnenn und Sänger für ihre 
seriöse Vorbereitungsarbeit in den Chor- 
proben. 
 Dieses gemeinsame Chorkonzert hat 
dem Publikum und den Sängerinnen und 
Sängern einmal mehr aufgezeigt, wie 
abechslungsreich Singen in einem Chor 
sein kann.

Die musikalische Gesamtleitung 
vom ersten Männerstimmen-Festival 
der Ostschweiz lag in den Händen 
von Michael Schläpfer. Er studierte 
allgemeine Geschichte, Musikwis-
senschaft und Schulmusik an der 
Universität Zürich. An der Kantons-
schule am Brühl St.Gallen ist er 
Lehrer für Geschichte und Musik. 

Mehr Infos zu 
Michael Schläpfer 
auf seiner Homepage: 
www.michael-schlaepfer.ch

Seit 1990 leitet Michael Schläpfer 
das Orchester Camerata Salonistica. 
2017 übernahm er die Leitung  
von Stradis Orchester. Von 1995  
bis 2001 dirigierte er die Jugend- 
Sinfonietta St.Gallen. Als Chorleiter 
betreute er von 1992 bis 2017 
den Chor Gais, seit 1995 die Kanti 
am Brühl-Singers, seit 2001 den 
Männerchor Heiden, seit 2013 den 
Frauenchor sinGALLinas und seit 
2017 den Kantonalen Jugendchor 
St.Gallen voxJssimo.

 Erstes Männerstimmen-Festival  
 der Ostschweiz in Heiden
Männerchorgesang im grossen Stil. Hören 
und erleben konnte man dies vom 16. bis 
18. März 2018 am ersten Männerstim-
men-Festival «Mann singt» in Heiden. 
Die Idee zu diesem grossen «Mannen»- 
Konzert entwickelte Michael Schläpfer, 
Dirigent des Männerchors Heiden. Um-
gesetzt hat er sie zusammen mit den Diri- 
genten/Dirigentinnen der neun teilneh- 
menden   Chöre   Alpstee  Brülisau / Arbo- 
ner       Sänger / Coro   Bregaglia  /  Eintracht    Fla- 
wil  / Ermatingen / Harmonie  Appenzell/ 
Heiden / Helvetia Rorschach und Tobel- 
Teufen. Es war ein Schuss ins Schwarze. 
Alle waren zufrieden, das Publikum und 
die Chöre.

 Es waren drei super Tage, an denen 
die Vielfalt der Männerchöre gut ange-
kommen ist. Schon am Auftaktkonzert 
vom Freitag mit dem Bergwaldchörli 
Enggenhütten und den Singing Pinguins  
aus Zürich herrschte eine Superstim-
mung im Publikum.

Zwei erfolgreich aufgeführte Chorprojekte 
mit hohem künstlerischem Anspruch

Am Samstagnachmittag traten die Chöre 
abwechselnd an Begegnungskonzerten 
in den Kirchen Heiden, Wolfhalden und 
Grub auf und trafen mit ihren Liedern 
den Publikumsgeschmack. Am Sonntag 
traten Chöre in den Gottesdiensten auf. 

 Das grosse Männerchorkonzert
Als absolutes Highlight darf wohl das  
Gesamtchorkonzert  am  Samstag  Abend 
mit über 250 Männerstimmen bezeich-
net werden. Hier zeigten die Männer- 
stimmen in der Kirche Heiden wie gross 
ihr musikalisches Spektrum aus der Chor- 
literatur ist (Rock, Evergreen, Schlager, 
Volkslied etc.) und wie zeitgemäss Män-
nerchorgesang ist. 
 Durchs Band weg waren die Chöre 
seriös vorbereitet und trugen als Ge-
samtchor die Lieder romantisch, frech, 
«fetzig», besinnlich und jeweils mit viel 
Freude vor. Die Songs waren grösstenteils 
von den Dirigentinnen und Dirigenten 
arrangiert. Der Anlass war ein voller  
Erfolg, ausser, dass der Publikumsauf- 
marsch etwas besser hätte sein können. 
Trotzdem hat es allen gut gefallen, im 
Verband mit den Männerchören zu sin-
gen. «Es zeigt: Die Chorszene lebt.»

DIE  CHORSZENE  LEBT

MANNSINGT.

Seine Spezialität ist die Pflege von 
verschiedenen Stilen und Epochen. 
Neben klassischen Werken finden 
immer wieder Stücke aus Volks-
musik, Jazz und Rock Eingang in 
seine Konzerte.1997 erhielt Michael 
Schläpfer von der Stadt St. Gallen 
den Förderpreis «als begeisternder 
Orchesterdirigent und als origineller, 
engagierter Organisator von  
Konzerten». Bekannt geworden ist 
er auch als Dirigent von Musicals 
wie «Oliver!» und «Carousel» in  
St.Gallen, «Anatevka», «Don 
Quixote – Der Mann von La 
Mancha» und «Piratical» in Gais 
und «Der Zauberer von Oz» in 
Mörschwil. Er wirkt als Experte der 
Schweizerischen Chorvereinigung 
(SCV) und bei «Jugend und Musik». 
Seit 2013 ist er Kantonaldirigent 
des St.Galler Kantonalgesangsver-
bands. Er engagiert sich zudem in 
der Kinder- und Jugendchorszene 
als Vorstandsmitglied beim Verein 
Schweizer Kinder- und Jugend-
chorförderung (SKJF).
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Beim zahlreich erschienenen Publikum kamen die Vorträge der Sänger sehr gut an. Die Chöre waren durchs Band weg seriös vorbereitet 
und trugen als Gesamtchor die Lieder romantisch, frech, «fetzig», besinnlich und jeweils mit viel Freude vor. 

Konzert «Frauen sind anders und Männer mag man eben» mit dem Frauenchor Goldach.
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Der Samichlaus – eine Tradition, die im
 Männerchor Heiden weiterlebt

SAMICHLAUS-MIL IEU

Jedes Jahr am 6. Dezember ist in Heiden 
der Samichlaus unterwegs. Was einen 
guten Samichlaus ausmacht, weiss 
Hansjörg Hilty, der Oberchlaus des 
Männerchors Heiden.

   Eine Tradition, die in der 
    eigentlichen Form erhalten blieb
Samichlaus zu sein, gebe ihm sehr viel. 
So viel, dass er es im Alltag nicht mis-
sen wolle. «Eine Jahrhundert alte Tra- 
dition weiterzuführen, ist etwas wahn-
sinnig schönes. Ich bekomme sehr viel 
von den Menschen zurück und kann 
auch sehr viel geben», erklärt Hansjörg 
Hilty. Es sei spannend zu beobachten, 
dass auch im heutigen Zeitalter vie-
le junge Menschen, egal ob Kinder 
oder Jugendliche, dem Samichlaus und 
Schmutzli mit Ehrfurcht und Respekt 
begegnen. Ganz allgemein habe sich an 
dieser Tradition nicht viel verändert. 
«Einzig, denke ich, ist der Samichlaus im 
Vergleich zu früher ein wenig einfühl-
samer geworden. Früher war es öfters 
der Fall, dass der Chlaus sehr direkt und 
manchmal auch sehr bestimmend das 
Kind über ein unartiges Verhalten zu-
rechtgewiesen hat. Heute ist der Chlaus 
nicht mehr ganz so streng», weiss Hilty. 

Auch sei es heute nicht mehr alltäglich, 
dass man ein Kind beispielsweise auf die 
Knie nimmt. Aber das sei auch in Ord-
nung so.

   Samichlaus hat auch auf Ältere
   grosse Wirkung
Der Männerchor Heiden sendet schon 
seit 1962 jedes Jahr Samichläuse in die 
Region rund um Heiden. Seither machen 
sie viele Kinder mit ihren Säckchen, ge-
füllt mit Nüssen, Mandarinen und weite-
ren Leckereien, glücklich. Doch nicht nur 
die Kleinkinder haben grosse Freude an 
dem Mann mit roter Kleidung und lan-
gem, weissen Bart. Oftmals spüre Hilty 
auch eine grosse Freude bei alten Men-
schen. «Jedes Jahr besuchen wir die Al-
ters- und Pflegeheime in Heiden. Die Be-
wohner dieser Institutionen freuen sich 
immer riesig über unseren Besuch», sagt 
der Oberchlaus. Vor allem aber sei es im-
mer wieder erstaunlich, wie gut ein Be-
such des Chlauses den Bewohnern tue. 
Viele demente Menschen, welche Mühe 
haben, den Alltag in Erinnerung zu be-
halten, werden durch den Besuch in ihre 
jungen Jahre zurückversetzt. «Sie kön-
nen sich noch haargenau an den Sami- 
chlaus erinnern. Und jedes Mal bekom-

men wir auch noch ein Sprüchlein zu 
hören, an welches sich die Bewohner 
nach wie vor erinnern können», sagt 
Hilty und fügt hinzu: «Das sind ein-
drucksvolle Momente und zeigen, dass 
der Samichlaus einen festen Platz in 
unserem Alltag hat.» Zudem besuchte 
Hansjörg Hilty früher auch die Spitäler 
und Pflegeheime. «In zwei aufeinander 
folgenden Jahren besuchte ich einen 
Wachkoma-Patienten im Pflegeheim. Ein 
wahnsinnig emotionaler Moment. Ich 
habe ihm Mut zugesprochen und bin mir 
sicher, dass er mich hörte.»
   Die Samichläuse und Schmutzlis des 
Männerchors sind jeweils mit Haflinger 
und Wagen sowie Ross und Pony in Hei-
den unterwegs. Um 17 Uhr sind sie bei 
der evangelischen Kirche anzutreffen, 
wo sie als erstes das Glockenspiel der 
Kirche abwarten und danach eine Kurz- 
ansprache halten sowie ein Lied mit al-
len Anwesenden singen. Danach geht es 
traditionell weiter. Jedes Kind, welches 
ein Sprüchlein aufsagt oder ein Liedchen 
singt, wird mit einem Säckchen vom  
Samichlaus belohnt. Die Kosten für die 
Chlaussäckchen werden entsprechend 
grosszügig von der Gemeinde Heiden 
übernommen.

Was alles in einem Männer- 
chor-«Chlaussäckli» steckt
Das Füllen der Säckli übernehmen 
jedes Jahr ein paar Sängerfrauen. 
Die Chlaussäckli konnten in den 
letzten Jahren äusserst üppig 
gefüllt werden, dank dem gross-
zügigen Sponsor Mondelêz-Kon-
zern in Glattbrugg, der uns gratis 
mit Carambar, Stimorol-Kaugummi 
und Toblerone-Schöggeli belieferte. 
Dieses Jahr haben wir wieder 250 
«Chlaussäckli» verschenkt. Dazu 
brauchten wir: 12,25 kg Schoggi, 
33 kg Erdnüsse, 32 kg Clementinli, 
8 kg Baumnüsse, 4,5 kg Läckerli, 
3,6 kg Kaubonbons, 1,8 kg Willi-
sauer-Ringli, 1,2 kg Totenbein- 
Gutzli, 250 Prügeli, ebenso viele 
Carambar, Toblerone-Schöggeli 
und 10er Packungen Stimorol-Kau-
gummis. Dies ergab dann pro Säckli 
folgende Füllung: 3 Schoggi-Taler, 
2-3 Baumnüsse, 3 Mix-Schoggi-
Kugeln, 2 Läckerli, 1 Toblerone- 
Schöggeli, 1 Carambar-Schleck- 

Hansjörg Hilty führt und betreut  
die Chlausgruppe des Männerchors 
bereits seit acht Jahren sehr erfolg- 
reich. Er weiss, was ein guter 
Samichlaus ausmacht. Er kann 
jedes Jahr wieder auf erfahrene 
Männerchorchläuse zurückgreifen.

Hansjörg Hilty, Oberchlaus 
der Chlausengruppe vom 
Männerchor Heiden.

Ein Samichlaus zu sein, ist schon 
fast eine Art Berufung, sagt Hansjörg  
Hilty auf die Frage, was ein guter 
Samichlaus mitbringen müsse. «Aber 
natürlich braucht ein Samichlaus 
auch Intuition, viel Verständnis für 
das Gegenüber und Einfühlungsver-
mögen. Ausserdem ist viel Lebens- 
erfahrung ebenfalls sehr hilfreich», 
erklärt der Oberchlaus vom Männer- 
chor Heiden.

stengel, 1 Päckchen Stimrol-Kaugummi 
mit 10 verpackten Einzel-Stücken 
drin, 3 Sugus/Kaubonbons, 1 Toten-
beinli, 1 Willisauer-Ringli, 1 Clemen-
tinli, 1 Prügeli und der Rest wurde 
aufgefüllt mit Erdnüssli.

männerchor
Heiden
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Werdstrasse 10
9410 Heiden

Tel. 071 891 12 24
www.haag-plast.ch

Autosattlerei, Bootsattlerei, Polsterei

Sefar AG –  Ein verlässlicher Partner für unsere 
Mitarbeitenden und die Region…   
 
Sefar ist weltweit führender Hersteller 
von technischen Präzisionsgeweben 
und anwendungsfertigen Lösungen 
für die Filtration und den Siebdruck

Sefar AG
9410 Heiden
info@sefar.com
www.sefar.com

AXA
Hauptagentur Daniel Stäbler
Poststrasse 25
9410 Heiden
Telefon 071 898 80 08
heiden@axa.ch

Ihr Partner für alle 
Versicherungs-
und Vorsorgefragen

DORFLADEN
GRUB AR

AG

Für Ihren 
täglichen 
Einkauf
im Dorf.

Im Dorfzentrum Grub AR

Die günstige 
Tankstelle 
für Benzin und 
Diesel.

 
9035 Grub AR  ●  9034 Eggersriet  
Tel.  071 891 22 20 •  Fax  071 891 22 75        E-Mail: info@elektrohochreutener.ch 
 
 • Elektroinstallationen 
 • Telefoninstallationen 
 • Alarmanlagen 
 • Netzwerkverkabelungen 
  

 • Waschmaschinen 
  • Küchengeräte 
 
 - dynamisch   
 - zuverlässig  
 - kompetent  

Ihr Partner für alle Elektro- und Kommunikations-Installationen 
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Gasthaus Hirschen 
Familie Berweger 
Werdstrasse 36 
9410 Heiden AR 
 
 
 
 
Tel.: +41 (0)71 891 10 44 
Fax: +41 (0)71 891 28 68 
Email: hirschen.heiden@bluewin.ch 
 
 

    

 

Autospenglerei & Spritzwerk AG

Ebni 537
9035 Grub AR
info@willi-jenni.ch
www.willi-jenni.ch

Abschleppdienst 
Tag und Nacht

Tel.  071 891 15 84
Fax  071 891 38 42
M. 079 437 47 26

• Joghurt, Quark, Pastmilch, Molke + Mutschli
• Hausgemachte, Pfannenfertige Fondues mit
 Sekt, Wein, Wein mit Alpenkräuter + Most
•  Verschiedene Käsemischungen
•  Grosses Käsesortiment
•  Käseplatten und Käsefleischplatten
•  Verschiedene Geschenkartikel
•  Früchte und Gemüse aus der Region
•  Verschiedene Spezialprodukte aus der Region  
 Honig, Teigwaren, Wein, etc.

Molkerei Appenzellerhof | Elsbeth Spichtig
Werdstrasse 3 | 9410 Heiden | 071 891 17 24

IHR FAHRZEUGSPEZI ALIST IN HEIDEN

–	 Offizieller	FIAT-Service
–	 Verkauf	von	Neuwagen	&	Occasionen
–	 Reparaturen	aller	Marken

	 Wir	freuen	uns	auf	Sie!

Bei uns werden

DIVERSE 
MARKEN

verkauft & 
repariert

Bahnhofstrasse	9	|	9410	Heiden	|	T	071	891	35	35	|	rs@sturzenegger-automobile.ch	|	www.sturzenegger-automobile.ch

005_inserat_trachtenchor_sturzautomheiden.indd   1 28.08.17   17:32

Besuchen Sie unseren Webshop:

zwima.ch

 

 
 

M a r k u s   B i s c h o f  
 

Umbauten/Renovationen GmbH 

 Unterbilchen 463 
   9036 Grub 
 

 
 Tel: 079 778 23 38 
 Mar.bischof@bluewin.ch 
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Reute im Appenzeller Vorderland
Geschichtliche Reminiszenzen
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Arthur Sturzenegger

Reute im Appenzeller Vorderland
Geschichtliche Reminiszenzen
von Arthur Sturzenegger

NEUERSCHEINUNG
am 1. Juni 2019

Format 148 x 235 mm, 128 Seiten Inhalt
mit vielen Abbildungen, Fr. 34.–
Vorbestellungen beim Autor
arthur.sturzenegger@bluewin.ch
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Gastauftritte bei Camerata Salonistica und 
der Stadtmusik Gossau – Sängerreise nach Wien

AUSBL ICK  UND AKT IV I TÄTEN  B IS  JUN I  2019

Das von der Hauptversammlung vom 
8. Februar 2019 genehmigte Jahrespro-
gramm sieht folgende Aktivitäten bis 
zum Juni 2019 vor:

Gastauftritte bei Camerata 
Salonistica / Stadtmusik Gossau 
im Fürstenlandsaal Gossau

Männerchor Heiden gemeinsam
mit dem Frauenchor Singallinas und 
dem Jugendchor voxJssimo

Samstag, 30. März 2019 19.30 Uhr
Sonntag, 31. März 2019 14.00 Uhr

Öffentliche Proben in Heiden, 
Wolfhalden und Grub AR
Heiden Montag,  27. Mai 2019
Wolfhalden Montag,  3. Juni 2019
Grub Montag,  17. Juni 2019

Der Männerchor Heiden lädt alle 
musikbegeisterten Männer und Frauen 
herzlich zu einer offenen Probe ein. 

Es besteht die Möglichkeit, ohne Ver-
pflichtung einmal in eine Chorprobe 
hineinzuschnuppern.
Im Anschluss findet ein Umtrunk statt, 
zu dem alle Teilnehmer und Gäste 
eingeladen sind.

Sängerreise vom 
28. | 29. | 30. Juni 2019 nach Wien
Der Männerchor Heiden begibt sich 
alle zwei Jahre auf seine traditionelle 
Sängerreise. Dieses Jahr führt sie uns 
drei Tage nach Wien.

Weitere Termine erscheinen in der 
nächsten Ausgabe vom Einblick. Wie 
jedes Jahr wirkt der Männerchor auch 
am Frühlingsmarkt und am Jahrmarkt 
mit.

Adrian Alessi Kurt Bänziger Edi Brühlmann Guido Enz Hans Eugster Kurt Eugster

Bruno Fuchs Paul Gähler Albert Graf Ernst Graf

Hans Hohl Oskar Holenstein Daniel Keller Conradin Meschenmoser Horst Müller Pathle

Robert Notter Martin Rentsch Johannes Rieder Felix Sauder Peter Schmitter Hans Seiler

Niklaus Züger

Ueli Storrer Klaus Vogt Valentin Volkart Adrian Wagner Roger Zirn
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Robert Gutsche
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Peter Suter
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Der Männerchor Heiden besteht zur Zeit aus 31 Aktivmitgliedern  |  Stand März 2019  

Unser breites Repertoire 
beinhaltet sowohl traditio-
nelle Männerchorlieder als 
auch Lieder aus verschieden-
sten Kulturen und Stilen. Wir 
singen fast alles: vom Lands-
gemeindelied bis zum afrika-
nischen Wiegenlied, vom 
irischen Volkslied bis zum 
romantischen Männerchorlied 
oder vom Gospelsong bis 
zum Appenzeller Volkslied. 

männerchor
Heiden

Dirigent Michael Schläpfer

Möchtest du einmal wissen, 
wie viel Spass es machen kann, 
mit anderen gemeinsam zu singen, 
dann ergreife die Gelegenheit, es 
zu erfahren.

‹Lueg ine!› und probiere es 
einfach aus!

Aufgestellte Sängerkameraden 
freuen sich auf dich. Schnupper-
proben ohne Verpflichtung sind 
jederzeit möglich.

Probetag immer am Montag von 
19.45 bis 21.30 Uhr im Schulhaus 
Dorf Heiden. Auf deinen Wunsch 
holt dich ein Sänger zu Hause ab!

Herzliche 
Einladung zum 
Singen

Dieter Heinold
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Das Kellersingen in der Weinhandlung 
Sonderegger in Heiden festigt die Kameradschaft

FESTER  BESTANDTE IL  IM  JAHRESPROGRAMM

Sonntag, 24. März 2019 
Probe mit Orchestern, 10 bis 17 Uhr, Gossau 

Freitag, 29. März 2019 
Hauptprobe im Fürstenlandsaal Gossau

Samstag, 30. März 2019
Gastauftritt mit dem Frauenchor Singallinas, 
Jugendchor VoxJssimo bei Camerata 
Salonistica / Stadtmusik Gossau
19.30 Uhr, Fürstenlandsaal Gossau

Sonntag, 31. März 2019
Gastauftritt mit dem Frauenchor Singallinas, 
Jugendchor VoxJssimo bei Camerata 
Salonistica / Stadtmusik Gossau
14.00 Uhr, Fürstenlandsaal Gossau

Freitag, 26. April 2019 
Delegiertenversammlung ACHV im Hotel Linde 
Heiden. Auftritt zusammen mit dem Gospelchor 
Heiden.

männerchor
Heiden

‹Mitsingen statt 
Zuhören!› Modernes 
Repertoire, lockere
Atmosphäre.

www.maennerchor-heiden.ch
www.facebook.com/maennerchorheiden

‹Lueg ine!›
Wir freuen uns 
auf dich!

Probe: Am Montag, 19.45 bis 21.30 Uhr
im Schulhaus Dorf, Heiden

Samstag, 18. Mai 2019 
Frühlingsmarkt Seeallee

Montag, 27. Mai 2019 
* öffentliche Probe in Heiden 

Montag, 3. Juni 2019 
* öffentliche Probe in Wolfhalden 

Montag, 17. Juni 2019 
* öffentliche Probe in Grub AR

Montag, 24. Juni 2019
Ständli Altersheim Quisisana, 18.30 Uhr

28. | 29. | 30. Juni 2019 
Sängerreise nach Wien

T E R M I N K A L E N D E R

 Die Weinhandlung Sonderegger 
  in Heiden öffnet den Weinkeller
 für den Männerchor
Einmal jährlich lädt die Familie Sonder- 
egger den Männerchor Heiden zu einer 
ganz besonderen Probe in ihren Wein-
keller in zauberhafter Kulisse ein, wo die 
Sänger jeweils einige ihrer Weine degu- 
stieren können. Dabei wird der Event 
von einem guten Nachtessen, zubereitet 
von unserer Unterhaltungskommission, 
begleitet. 

Natürlich werden jeweils auch viele pas-
sende Lieder gesungen. Immer ein be-
sonderer Genuss in den Kellergewölben.
 Singfreudigen Männern bietet sich 
die Gelegenheit, in einem ganz beson- 
deren Rahmen den Männerchor Heiden 
ohne Verpflichtungen besser kennen zu 
lernen. 
 Ein idealer Choreinstieg als Sänger! 
Die beste Gelegenheit, mit uns Sängern 
in lockerer Atmosphäre freundschaft- 
liche Begegnungen zu knüpfen.

* Zu den öffentlichen Proben sind  
 alle Interessierten herzlich einge- 
 laden. Sei es als Zuhörer/-in oder  
 aber zum Mitsingen ohne jegliche  
 Verpflichtung! 
 Die Probelokale werden noch bekannt  
 gegeben.

 Das sagen Aktive ...

« Es brauchte schon einige Über-
 windung dem Chor beizutreten.  
 Aber ich habe diesen Schritt 
 noch nie bereut. Im Gegenteil,  
 ich fühle mich seither noch mehr  
 als Häädler.»  
 Adrian Wagner

« Im Chor habe ich Menschen  
 gefunden, die mit mir auf   
 einer Wellenlänge sind.»
 Roger Zirn

« Wir sind ein Sängerverein, 
 wo die Mitglieder über 
 den Gesang hinaus auch 
 noch Freizeit miteinander 
 verbringen.»
 Ueli Storrer

« Man lernt über das Singen   
 Leute kennen, mit denen 
 man vielleicht sonst keinen   
 Kontakt bekommen könnte.»
 Martin Rentsch

« Singen bereitet mir einfach
 Freude!»
 Kurt Eugster


